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UBND THANH PHO HA NOI
Truong Cao ding Y t~ Hit Dong

CONG HOA xX HOI CHU NGHIA VIET NAM. . .
DQc I~p - Tu do - Hanh phiic

----------~----------
Ha N9i, ngay 22 thong 04 ndm 2022

BAI DUTHI
CUOC THI VIET vE GUONG DIEN HINH TIEN TIEN,

NGUOI TOT, VItC TOT TRONG PHONG TRA.O THI DUA YEU NUOC
TRUONG CAO DANG Y TE HA DONG NAM 2022

Huang irng phong trao thi dua trong viec hoc t~p va lam theo tu nrong,
dao dire, phong each H6 Chi Minh, Truong Cao d~ng Y tS Ha Dong da: co
nhieu t~m guong diSn hinh tien tiSn trong viec giang day, cham soc va day d6 cac
thS h~ hoc sinh. Hoa cling khong khi do Phong Thanh tra va Dam bao ch~t IUQl1g
Iuon y thirc d~y rnanh phong trao thi dua day t6t, hoc t6t, lam viec t6t. MQt trong
nhfrng guong dien hinh do la co giao - giang vien Ths. Nguyen Thi Hi~n.

TiSp xuc chua duoc lau vi co Hi~n moi chuyen xuong phu trach phong
chung toi bat d~u ill thang 9/2021, tinh cho toi nay moi duoc 7 thang, nhung chung
toi duoc biSt co Ia mot t~m guong diSn hinh v~ nghi hrc, y chi phan d~u, n6 lire
wan len trong moi hoan canh. Gioi viec nuoc, dam viec nha la nhfrng gi ma chung
toi earn nhan duoc tir co Hi~n, co la met t~m guong sang dS chung toi h9C t~p va
noi theo.

Co Hi~n sinh nam 1978, co t6t nghiep tnrong Dai hoc Duoc va da:hoc
xong chuyen khoa I va hien co dang theo hoc khoa hoc chuyen khoa II, goi la co
theo nghia "co giao", chir thong thuong chung toi goi chi xung em vi so voi tu6i
cua chung toi thi chi con tre va voc ngiroi chi cling nho nhan va girong mat cling
tre so voi tu6i. Du thai gian chung toi tiSp xuc chi moi chi ngan thai nhung ill khi
co chi xuong phong, moi cong viec trong phong duoc n~ nSp hon, moi tlnr duoc
ngan nap hon ~ha sir quan tam chu dao quan xuyen cong viec trong phong cua chi.
chi luon tich cue va tran d~y nang hrong, quan tam toi hoan canh cua tung can bQ
trong Phong, tao di~u kien giup dO'cho cac can bQ trong phong vira hoan thanh
cong viec cua ban than lai vira hoan thanh duoc cong viec gia dinh ca nhan cua can
bo, nho do ma chung toi co thS yen tam cong tac va lam viec tich cue, hieu qua
hon.
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Hien thai chi dang theo h9C khoa h9C chuyen khoa IInen cong viec va
cling ban ron cling voi hai con nho con dang di h9C, nen dS dam bao cong viec nha
va viec nuoc ven toan, nhieu horn chi phai 6 lai co quan dSn r~t muon dS hoan
thanh cong viec hoc t~p cua chi va cong viec cua co quan. R6i vS toi nha chi lai
hoan thanh cac cong vice trong nha, quan xuyen viec h9C t~p cua con, nho vay ma
chong chi cling yen tam cong tac va gia dinh luon ~m ap, nhin cuong dQ lam viec
cua chi chung toi thuc SlJngirong mQ vS nghi luc va y chi phan d~u cua chi.

Du cong viec luon ngap tran bua yay nhu vay nhirng chi luon tuoi cuoi
chuyen tro voi chung toi, chi luon coi chung toi nhir nguoi than trong gia dinh,
quan tam toi chung toi nhfrng khi chung toi gap kho khan can thao gO' trong ca
cong viec co quan l~n cong viec gia dinh, chi dua ra nhfrng Ioi khuyen, nhfrng Ioi
dong vien dS chung toi co nhfrng huong di dung cling nhir co dQng hrc dS chung tOi
vuot qua kho khan,

Trong cong tac chuyen men, chi Iuon khong ngirng h9C hoi, d6i moi
phuong phap giang day dS tao hung thu h9C t~p cho h9C sinh. Chi nhieu nam liSn
dat danh hieu chien sl thi dua, luon hoan thanh xu~t s~c nhiem vu va dft tung dat
giai giao vien day gioi cap quoc gia. Chi luon khuyen khich cac giao vien trong
tnrong cling h9C hoi, trao d6i, chia se kinh nghiem cho nhau dS nang cao chfit
hrong giang day thong qua cac tiSt du gio. Sau nhfrng tiSt du gio, chi cling cac thay
co rut kinh nghiem cho tung tiSt day r~t chi tiSt ti mi, nhfit la nhfmg giao vien tre
nhir chung toi, th~y dieu do th~t co y nghia. Qua nhtrng Ian rut kinh nghiem do, chi
cling cac thay co Iuon dua ra nhtrng Uti diSm dS chung toi ph at huy va chi ra nhtrng
han chS dS mai nguoi tu diSu chinh sao cho nhtrng tiSt day sau duoc hoan chinh
hon.

Tren hSt, toi can earn nhan duoc ill chi SlJ nh~n nai, an can va tinh yeu
thuong cac ban h9C sinh, sinh vien. SlJ dQng vien, quan tam chu dao cua chi khien
.t~t thay h9C sinh dSu earn th~y gan giii va them yeu men chi. Khong chi d6i voi
h9C sinh ma voi chinh cac can bQ chung toi chi cling luon nh~ nai, an can chi bao.
Chinh boi Ie do, 6 phong chung toi hau nhu khong co khoang each giua "sep'' va
"nhan vien". Trai lai, t~t ca dSu va cling than thien giira d6ng nghiep voi d6ng
nghiep, gitra co voi tro, Nhfrng hinh anh gan giii, than thien do dft truyen r~t nhieu
dQng lire va earn hung cho cac ban h9C sinh, sinh vi en, giao vien va can bQ phong



chung t6i va chung toi dun th~y th~t may man vi diroc cling h9C t~p va lam viec
voi chi.

NgU'Oi vi~t

Nguyin HuyJn Trang
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