CHUONG TRINH PAO TAO

Tén nganh, nghé: HO SINH

Ma nganh, nghé: 6720303

Trinh d) dao tao: CAO PANG

Hinh thic dao tao: CHINH QUY

Poi tugng tuyén sinh: Nguoi c6 bang Tdt nghiép Phd thong hoic tuong duong.
Thoi gian dao tao: 03 nim hoc

1. Muc tiéu dao tao

L1.1. Muc tiéu chung:

bao tao nguoi Hé sinh trinh d6 cao dang c6 phim chét chinh tri, dao duc, c6 y thirc
phuc vu nhan dan, c6 kién thuc va nang luc thuc hanh nghe ho sinh & trinh d¢ cao ding,
c6 sirc khoé, dép tmg yéu cau xay dung va bao vé T6 qudc.

1.2. Muc tiéu cu thé:
1.2.1. Veé kién thirc:

- C6 hiéu biét vé cac nguyén ly co ban cua chii nghia Méc-Lénin, dudng 16i céch mang
ctia Dang Cong san Viét Nam, tu twéng H5 Chi Minh; Chinh sach, phép ludt ctia nha nudc; cd
kién thirc co ban trong linh vuc khoa hoc x3 hoi va nhan vin phu hop véi chuyén nganh duoc
dao tao; 6 kha ning ndm bit tinh hinh thuc tién phét trién kinh té - xa hoi, dép Ung yéu cau xay
dung va bao vé T6 qubc.

- Biét sir dung céc chuong trinh tin hoc van phong, bang tinh Exel, PowerPoint.

- Biét str dung it nhat mot ngoai ngft, c6 kha nang giao tiép & trinh do thong thuong

- C6 kién thirc vé gidi phau, sinh 1y co thé con nguoi, dac biét la nhitng thay dbi vé thé
chét, sinh Iy va tinh than cua nguoi phu nit trong cac thoi ky mang thai, trong khi dé va sau dé.
Tur d6 ¢6 thé 1ap ké hoach cham soc va dua ra cac bién phép xir Iy chdm sdc thich hop cho ba
me va tre so sinh.

- C6 kién thirc vé quan Iy y té, quan Iy Ho sinh dé lanh dao va quan ly cong tac cham soc
mot cach hiéu qua.

- Am hiéu luat kham chita bénh dé hanh nghé theo quy dinh ctia phap luat va phu
hop voi chire trach, nhiém vy, nang luc chuyén mon trong pham vi quy dinh cta nghé
nghiép.

1.2.2. Vé ky nang:

- Thuc hién dugc cic ki thuat diéu dudng san phu khoa co ban.

- Sir dung dugc qui trinh diéu dudng san phu khoa khi thuc hién cac k¥ thuat diéu dudng
san phu khoa co ban.

- Lap va thuc hién duoc ké hoach chiam séc cho thai phu, sdn phuy, nguoi bénh.

- Theo doi, danh gia va xtr tri kip thoi tinh trang thai phy, sin phy, nguoi bénh trong qua
trinh cham séc.

- Giao tiép duoc véi thai phy, sdn phu va gia dinh trong cac trudng hop cu thé dam bao
hi€u qua va hai long,



- Tu van va gido duc stic khoe dugc cho thai phy, san phuy, ngudi bénh hodc cong
dong vé stc khoe sinh san hiéu qua.

- Lap duoc ké hoach quén ly thot gian, quan ly vat tu tai san, quan 1y nhén luc,
quén ly chét luong cham sdc ngudi bénh.

- Thuyét trinh duoc ké hoach quén 1y lién quan dén cong tdc cham séc nguoi bénh
dam bao 13 rang, day du, logic.

- Diéu hanh duoc cude hop lién quan dén cong tac diéu dudng dam bao dat muc
tiéu va thoi gian.

- K§ ning quén ly, giai quyét vin dé va lanh dao.

- Ky nang ca nhan: C6 khd nang lam viéc doc 1ap, tu tin trong moi trudng 1am
viéc khac nhau, c6 k¥ ning phén tich thuc trang vé diém manh, diém yéu, co hoi, rui ro,
k§y ndng dat muc tiéu va k¥ ning phat trién cd nhan. :

- Ky ning lam viéc nhom: C6 kha nang diéu chinh tinh c4ch ban than dé hop tac,
cong tac véi cac thanh vién khac trong nhém nhiam dat muc tiéu nhém.

- K¥ ning str dung cic phan mém tin hoc, ngoai ngf va internet; St dung duoc
cac phan mém tin hoc, ngoai ngit va internet phuc vu cho qué trinh hoc tap va lam viéc.
1.2.3. Vé thai do:

- Tan tuy v6i sy nghiép bdo v¢, cham séc va ning cao sirc khde nhan dan néi
chung, cham s6c ba me, tré em noi riéng.

- Ung x1r v6i ngudi bénh/ gia dinh ngudi bénh, dong nghiép pht hop voi van hda
va dao dirc nghé qui dinh.

- C6 tinh than ton trong, hop tac, phdi hop voi dong nghiép, ba me, tré¢ em va gia
dinh ho trong qua trinh cham séc sirc khoe ba me, tré em.

- Ton trong quyén ngudi bénh va nguo1 nha trong kham bénh, chira bénh.

- Trung thyc, khach quan, than trong, chinh xac trong khi thuc hién nhiém vy,
luén cb ging hoc tap vuon lén dé ning cao trinh do chuyén mon.

1.3. Vi tri vi¢e 1am sau khi t6t nghiép:

- Sau khi hoc song chuong trinh cao dang nghé Ho sinh, sinh vién c6 thé:

- Lam viéc tai cac co s¢ kham chita bénh cong lap & tit ca cac tuyén tir co s¢ dén
Trung Uong.

- Lam viéc tai cac co s kham chita bénh tu nhan.

- Lam vi€c tai céc co co s¢ dao tao can bo y té.

- Lam viéc tai cac Trung tdm Cham soc stc khde sinh san.

2. Khoi lugng kién thire va thoi gian khéa hoc:

- S6 lugng mén hoc, mé dun: 36.

- Khoi lwong kién thitc toan khéa hoc: 118 tin chi.

- Khoi lwong cac mon hoc chung/dai cuong: 450 gio.

- Khéi lugng cac mdn hoc, mé dun chuy€n moén: 2.550 gio.

- Khoi lwong 1y thuyét: 826 gioy; Thuc hanh, thyc tap, thi nghiém: 1.992 gio,



3. Noi dung chuwong trinh:

Thoi gian hoc tap (gio)
S6 Trong dé
Ma Tén mon hoc/mé dun tiri T(X)flg 1% | Thoe hanhl | Kifm
Py Gl 50 thuyét Thuc tap Tra
Mb
I Cac mon hoc chung:
MHO1 | Chinh tri 90 60 24/0
MHO02 | Phap luét 30 22 6/0
MHO03 | Gio duc thé chat 2 60 4 52/0
MHO04 Qléo duc Quoc phong va An 3 75 36 36/0 3
ninh
MHO5 | Tin hoc 3 75 17 54/0 4
MHO06 | Ngoai ngir 4 120 30 88/0 2
Tong 19 | 450 | 169 260/0 21
II Cac mon hoc, mé dun chuyén mon
1.1 | Mén hoc, mo dun co so
MDPO07 | Khoa hoc co ban 4 105 15 84/0 6
MHOS8 | Gidi phau - Sinh Iy 4 75 45 28/0 2
MDO09 | Vi sinh — Ky sinh trung 3 60 30 28/0 2
MD10 | Sinh Iy bénh — Mién dich 2 45 15 28/0 -
MD11 | Sinh hoc va Di truyén 2 45 15 28/0 /)
Mb12 | Hoéa sinh 3 60 30 28/0 2
MD13 | Dugc ly 3 60 30 28/0 2
MH14 T? c'huc y t€ - Pao duc nguoi 5 30 29 0/0 )
ho sinh
MD15 | Dinh dudng — Vé sinh an toan
T 2 45 15 28/0 2
MD16 | Kiém soat nhiém khuan 2 45 15 28/0 2
MD17 | biéu dudng co ban va cap
S 5 120 30 75/0 15
MD18 | Giao tiép — Nang cao suc 3 60 30 28/0 5
khoe - SKMTVS
MH19 | Dich té hoc c4c bénh truyén
it ' 2 30 28 0/0 2
Tong 3r | 780 327 411/0 42
1.2 | Mon hoc, M6 dun chuyén mon
MD20 | Chdm s6c sttc khoe sinh san 4 105 30 24/41 10




Mb21 | Cham so6c thai nghén e 105 30 24/41 10
Mb22 | Cham s6c hd sinh nang cao 3 105 15 0/85 5
Chdm séc chuyeén da va dé
Mb23 %msocc uyen da va dé 5 150 30 24/36 10
thuong
him séc chuyén da va d¢
MD24 C’amsocc uyén da va de 5 150 30 24/%6 10
khoé
MD25 | Cham soc sau dé 4 135 15 24/86 10
DA A \ 4 l h, .
Mb26 ‘an sO va ké hoach hoéa gia 3 90 s 24741 10
dinh
MD27 | Pha thai an toan 3 90 15 24/41 10
MBP28 | Xét nghiém hd tro chan doan - = - o ’
va CSSKSS :
MD29 | Cham séc strc khoe tré em : 150 30 28/82 10
MD30 | Quan ly hé sinh 2 45 15 26/0 4
MD31 | Chdm séc strc khoe sinh san
4 < . 105 15 0/85 3
cong dong
MP32 | Diéu dudng noi khoa 3 75 30 0/40 5
MD33 | CSSK nguoi 1édn bénh ngoai
3 73 30 0/40 5
khoa
MD34 | Cham séc bénh truyén nhiém | 2 60 15 0/40
MB35 | Thuc té nganh 6 270 0 0/265
MD36 | On va thi tot nghiép 5
Tong 62 | 1.770 | 330 | 222/1.099 | 119
Tong cong 118 | 3.000 | 826 893/1.099 182




